
Le trousseau est régulièrement entretenu par la lingerie du Centre. Les sous-vêtements sont lavés un jour sur deux 
Tous les vêtements doivent être marqués aux nom et prénom de l’enfant 

 
ARAMIS décline toute responsabilité concernant le vol ou la perte d’objets de valeur  

(appareils photo, portables, vêtements de marque, bijoux…)  
 

Trousseau conseillé à placer dans la valise valable pour toutes les durées de séjours 
 

Trousseau recommandé 
Par ARAMIS Fourni 

Par les 
parents 

Contrôle animateur 
Observation 

Liste A  
fournir 

Arrivée Départ 

POUR TOUS LES SEJOURS 

VETEMENTS 

 Sous-vêtements (slips…) 
 Chaussettes 
 Tee-shirts 
 Pulls ou sweat-shirt 
 Shorts 
 Pantalons ou jeans 
 Jogging 
 Robes ou Jupes 
 K-way ou blouson 

POUR LA NUIT 

 Pyjamas ou chemises de nuit 

CHAUSSURES 

 Chaussures ne craignant pas l’eau (vieilles 
baskets) 

 Chaussures de sport 
 Chaussures légères (sandales) 
 Chaussons ou chaussures d’intérieur 
 Chaussures de marche confortables (séjour 

Sensation) 

LINGE DE TOILETTE 

 Serviette de bain pour la baignade 
 Serviette de toilette  
 Gants de toilette 
 Nécessaire toilette 

DIVERS INDISPENSABLES 

 Mouchoirs en papier 
 Lunettes soleil 
 Crème solaire 
 Stick à lèvres 
 Bob ou casquette 
 Lampe de poche 
 Duvet (sauf séjours Galops) 
 Petit sac à dos 
 Enveloppes timbrées avec adresse 
 Gourde 

POUR LA BAIGNADE 

 Maillots de bain 
 Bonnet de bain 

SPECIFIQUE EQUITATION 

 Pantalon d’équitation ou pantalon 
supplémentaire 

 Bottes d’équitation ou boots+ chaps ou 
bottes  plastiques à petit talon 

 Casque d’équitation 
 Gilet de cross(si vous en possédez 1) pour 

Valras 
 

AUTRES EFFETS PERSONNELS (précisez) 
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  .....................................................................  
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 Equipement obligatoire 

Eviter les joggings nylon qui glissent sur la selle 

Les casques d’équitation seront prêtés aux enfants qui n’en disposent pas (avec des charlottes pour l’hygiène dans les bombes) 

 

Au moment de faire la valise, indiquez le nombre de pièces de chaque sorte. 

 

Il est préférable que l’enfant assiste à l’opération, même très jeune. Il apprendra ainsi à mieux reconnaître ses affaires et à les désigner par leur nom. 

Les vêtements portés par l’enfant au départ seront, bien entendu, compris dans le trousseau. 

 

Attention à bien  indiquer sur chaque vêtement, le nom et le prénom de l’enfant. 


